
״من المحن تأتي المنح״

خدمات استشارية لمواجهة الحالات الضاغطة

لواء الجنوب–التربويهالاستشارة 



ات الافاضل/ المدراء

الأعزاءالمستشارات والمستشارين 

...الجميععلىوأمانبأمنالضاغطةالفترةهذهتمروانوأحبائكماتمنى ان تكونوا بخير أنتم وعائلتكم 

المحن تأتي المنحمن 
في والحسي  العاطمل، ارشادات وفعاليات لجميع الفئات العمرية والتي تهتم  بالجانب اعقاب الاوضاع الطارئة التي نعيشها هذه الأيام قمنا بتجميع ورشات عفي 

.لدى الطلاب والطواقم الدراسية

.  لتعامل مع الضغوطات لجميع مراحل الجيلالملفات فعاليات لتعزيز الحصانة النفسية والمهارات الحياتية وطرق اتحتوي 

.الطواقم الدراسية والأهل وطلابنا الأعزاءهدفنا هو تخفيف المخاوف وتعزيز الحصانة النفسية ورفع المعنويات لدى

.ارجو ان تجدوا بهذه الملفات ما يناسبكم

..حسب تطور الأحداثوحثلنتهاسنقوم طبعاً بشكل مستمر بإضافة مواد 

كنا وسنبقى . ئةجداً جهودكم الجبارة التي تبذلونها في هذه الفترة الطارونثَُّمن نحن نقدر . معاً نتحدى الظروف الطارئة وننصاع جميعاً لتعليمات وزارة الصحة

.فخورين بعملكم المهني الدؤوب

للجميع السلامة ودمتم بصحة وعافيةنرجوا

ومحبتيتحياتي 

يداً بيد نحمي ابنائنا
التربوية لواء الجنوبالإستشارةمفتشة عباس -نمرنجوى أبو 

للطوارئلوائيةهبة شيمي مرشدة 



الغضالجيل
المرحلة 

الابتدائية
لاعداديمواد 

والثانوي

التربيه

الخاصة

https://drive.google.com/open?id=1owvzyxPth-2g2tL8fefBEh8FtAZ1upXD
https://drive.google.com/open?id=1NJnm0IRyVUEhPUfUewOxEYo_83w2NnHv
https://drive.google.com/open?id=1NJnm0IRyVUEhPUfUewOxEYo_83w2NnHv
https://drive.google.com/open?id=1PIrl_aEfu4TY6lfUN_L-EDscXzgDUkAa
https://drive.google.com/open?id=1J4XA7ng1eAO2oXeTMnzNnq2YYOx75_uB


الحصانه

الجسد -النفسية

والروح

إرشادات 

للاهل
إرشادات ومواد 

للمستشارين
روابط وافلام

https://drive.google.com/open?id=1jLesG9aBmp986W9gQxO4JmYbJA92LyGW
https://drive.google.com/open?id=1WucPZXPTSdywVr-1E_Y6xqGl9dwT1iVO
https://drive.google.com/open?id=1WucPZXPTSdywVr-1E_Y6xqGl9dwT1iVO
https://drive.google.com/open?id=1JUFQRGsL4uPSki24GP0cwa7PkZASwymA
https://drive.google.com/open?id=1wqXniiOD3tPrssSYr3EATR5KYLHUEsVq


بسم الله الرحمن الرحيم


